
照明は一室一灯が一般的ですが、照明の種類や色を
使い分けることで、同じ部屋でも雰囲気が変わります。

目的に合わせて照明を使い分け、豊かな毎日を送りませんか？

直 接 照 明、補 助 照 明、間 接 照 明 を 使 い 分 け て 快 適 ラ イ フ を

照明を工夫して、
部 屋 の 表 情 を 変 え よう

　
照
明
の
色
に
は
、青
白
い
タ
イ
プ
と
オ
レ
ン
ジ
が
か
っ
た
タ
イ
プ
が
あ

り
ま
す
。人
間
の
体
は
、太
陽
が
高
い
と
こ
ろ
に
あ
る
時
間
帯
は
活
動
的

に
な
り
、太
陽
が
沈
む
と
く
つ
ろ
ぎ
モ
ー
ド
に
な
り
ま
す
。そ
の
特
徴
を

利
用
し
て
、仕
事
や
家
事
、勉
強
な
ど
、活
発
に
行
動
し
た
い
場
面
で
は

青
白
い
色
合
い
の
照
明
を
点
灯
す
る
と
、作
業
が
は
か
ど
る
で
し
ょ
う
。

い
っ
ぽ
う
、仕
事
や
学
校
か
ら
の
帰
宅
後
や
就
寝
前
、疲
れ
を
ほ
ぐ
し
て

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
い
時
間
帯
に
は
、夕
日
を
イ
メ
ー
ジ
さ
せ
る
オ
レ
ン
ジ

が
か
っ
た
照
明
を
取
り
入
れ
る
と
、心
が
安
ら
ぎ
ま

す
。特
に
就
寝
前
は
、オ
レ
ン
ジ
が
か
っ
た
色
の
小
さ

め
の
照
明
を
一
灯
、ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
な
ど
に
置
く
と
リ

ラ
ッ
ク
ス
し
た
状
態
で
眠
り
に
つ
け
る
で
し
ょ
う
。

　
時
間
帯
に
合
わ
せ
て
使
用
す
る
照
明
を
変
え
て
い
く
場
合
、一
室
一
灯

で
は
足
り
ま
せ
ん
。一
般
的
に
各
部
屋
に
は
全
体
を
明
る
く
す
る
直
接

照
明
が
あ
り
ま
す
の
で
、こ
れ
に
加
え
て
テ
ー
ブ
ル
ラ
ン
プ
や
ス
タ
ン

ド
な
ど
の
補
助
照
明
を
取
り
入
れ
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。例
え
ば
ダ
イ

ニ
ン
グ
は
、料
理
が
よ
り
お
い
し
そ
う
に
見
え
る
よ
う
に
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ

ト
を
組
み
合
わ
せ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。リ
ビ
ン
グ
で
く
つ
ろ
ぐ
時

間
に
は
、観
葉
植
物
の
横
に
背
の
高
い
床
置
き
タ
イ
プ
の
照
明
を
並
べ
、

床
に
映
る
葉
の
影
の
表
情
を
眺
め
る
の
も
す
て
き
で
す
。青
白
い
タ
イ

プ
の
直
接
照
明
を
消
し
て
テ
レ
ビ
の
両
サ
イ
ド
に
照
明
を
置
く
と
、く

つ
ろ
い
で
テ
レ
ビ
や
D
V
D
の
鑑
賞
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。寝
室
の
場

合
は
、就
寝
の
30
分
前
に
は
直
接
照
明
を
消
し
、目

線
よ
り
下
に
オ
レ
ン
ジ
系
の
照
明
を
置
き
ま
し
ょ

う
。涼
し
い
季
節
を
迎
え
た
ら
、キ
ャ
ン
ド
ル
を
取

り
入
れ
る
の
も
お
薦
め
で
す
。

　
間
接
照
明
は
そ
の
名
の
と
お
り
、照
明
の
光
を
壁
や
天
井
な
ど
に
向

け
、そ
の
反
射
光
を
利
用
し
て
周
囲
を
明
る
く
す
る
も
の
。柔
ら
か
な

灯
り
な
の
で
、リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
い
場
面
に
向
い
て
い
ま
す
が
、光
量
が

そ
れ
ほ
ど
強
く
な
い
た
め
明
る
さ
が
必
要
な
勉
強
部
屋
な
ど
に
は
向
き

ま
せ
ん
。床
置
き
タ
イ
プ
の
上
向
き
照
明
や
、ク
リ
ッ
プ
タ
イ
プ
で
角
度

を
変
え
ら
れ
る
も
の
で
あ
れ
ば
、手
軽
に
取
り
入
れ
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。

照
明
を
置
い
た
手
前
に
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
を
置
き
、す
き
間
か
ら
灯
り

が
も
れ
る
だ
け
で
も
風
情
が
あ
り
ま
す
。書
棚
な
ど
高
い
位
置
に
横
長

の
照
明
を
置
い
て
天
井
を
照
ら
し
た
り
、キ
ャ
ビ
ネ
ッ
ト
の
下
に
置
い
て

足
元
を
照
ら
す
と
、ま
る
で
ホ
テ
ル
の
よ
う
な
す
て
き
な
空
間
に
仕
上

が
る
で
し
ょ
う
。

　
照
明
を
一
室
多
灯
に
す
る
だ
け
で
、昼
と
夜
で
部

屋
の
雰
囲
気
は
が
ら
り
と
変
わ
り
ま
す
。そ
こ
で

過
ご
す
時
間
に
合
わ
せ
て
、照
明
を
工
夫
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

03

間
接
照
明
を
取
り
入
れ
ホ
テ
ル
っ
ぽ
く

02

一
室
に
照
明
を
複
数
取
り
入
れ
よ
う

01

照
明
の
色
が
体
に
与
え
る
影
響


